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|| ഓം ശ്രീപരമാത്മയേ േമഃ || 

|| അഥ ദവാദയരാഽധ്യാ ഃ || 

|| ഭക്തി യ ാഗഃ || 

 

അര്ജുേ ഉവാച 

ഏവം സതത ുക്താ യ  ഭക്താസ്തവാം പരയുപാസയത | 

യ  ചാപയക്ഷരമവയക്തം യതഷാം യേ യ ാഗവിത്തമാഃ || 

൧൨-൧|| 

 

ശ്രീഭഗവാേുവാച 

മയ്യായവരയ മയോ യ  മാം േിതയ ുക്താ ഉപാസയത | 

ശ്രദ്ധ ാ പരയ ായപതാഃ യത യമ  ുക്തതമാ മതാഃ || ൧൨-൨|| 

 

യ  തവക്ഷരമേിര്യദരയം അവയക്തം പരയുപാസയത | 

സരവശ്തഗമചിന്ത്യം ച േൂടസ്ഥമചലം ശ്ധ്ുവമ് || ൧൨-൩|| 

 

സന്നി യമയശ്രി ശ്ഗാമം സരവശ്ത സമബുദ്ധ ഃ | 

യത ശ്പാപ്നു വന്ത്ി മായമവ സരവഭൂതഹിയത രതാഃ || ൧൨-൪|| 

 

യേയരാധ്ിേതരസ്യതഷാമ് അവയക്താസക്തയചതസാമ് || 

അവയക്താഹി ഗതിര്ദുഃഖം യദഹവദ്ഭിരവാപയയത || ൧൨-൫|| 

 

യ  തു സരവാണി േര്മാണി മ ി സന്നയസയ മതപ്രാഃ | 

അേയേയനേവ യ ായഗേ മാം ധ്യാ ന്ത് ഉപാസയത || ൧൨-൬|| 

 

യതഷാമഹം സമുദ്ധരത്ാ മൃതയുസംസാരസാഗരാത് | 

ഭവാമി േ ചിരാത്പാര്ഥ മയ്യായവരിതയചതസാമ് || ൧൨-൭|| 

 

മയയ്യവ മേ ആധ്ത്സ്വ മ ി ബുദ്ധിം േിയവര  | 

േിവസിഷയസി മയയ്യവ അത ഊര്ധ്വം േ സംര ഃ || ൧൨-൮|| 

 

അഥ ചിത്തം സമാധ്ാതും േ രേ്യോഷി മ ി സ്ഥിരമ് | 

അഭയാസയ ായഗേ തതഃ മാമിച്ഛാപ്്ു ം ധ്േഞജ്  || ൧൨-൯||  
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അഭയായസഽപയസമര്യഥാഽസി മത്േര്മപരയമാ ഭവ | 

മദര്ഥമപി േര്മാണി േുരവേസ്ിദ്ധി മവാപ്സയസി || ൧൨-൧൦|| 

 

അനഥതദപയരയക്താഽസി േരത്ും മയദയാഗമാശ്രിതഃ | 

സരവേര്മഫലതയാഗം തതഃ േുരു  താത്മവാേ ്|| ൧൨-൧൧|| 

 

യശ്രയ ാ ഹി ജ്ഞാേമഭയാസാത് ജ്ഞാോദ്ധയാേം വിരിഷയയത||  

ധ്യാോത്േര്മഫലതയാഗഃ തയാഗാച്ഛാന്ത്ിരേന്ത്രമ് || ൧൨-൧൨|| 

 

അയദവഷ്ടാ സരവഭൂതാോം നമശ്തഃ േരുണ ഏവ ച | 

േിര്മയമാ േിരഹങ്കാരഃ സമദുഃഖസുഖഃ ക്ഷമീ || ൧൨-൧൩|| 

 

സന്ത്ുഷ്ടഃ സതതം യ ാഗീ  താത്മാ ദൃഢേിശ്ച ഃ | 

മയ്യര്പിതമയോബുദ്ധിഃ യ ാമദഭ്ക്തഃ സ യമ ശ്പി ഃ || ൧൨-൧൪|| 

 

 സ്മായന്നാദവിജയത യലാേഃ യലാോയന്നാദവിജയത ച  ഃ| 

ഹര്ഷാമര്ഷഭയ ായദവനഗഃ മുയക്താ  ഃ സ ച യമ ശ്പി ഃ  

|| ൧൨-൧൫|| 

 

അേയപക്ഷഃ രുചിര്ദക്ഷഃ ഉദാസീയോ ഗതവയഥഃ | 

സരവാരമ്ഭപരിതയാഗീ യ ാ മദഭ്ക്തഃ സ യമ ശ്പി ഃ || ൧൨-൧൬|| 

 

യ ാ േ ഹൃഷയതി േ യദവഷ്ടി േ യരാചതി േ ോങ്്കക്ഷതി| 

രുഭാരുഭപരിതയാഗീ ഭക്തിമാേയഃ സ യമ ശ്പി ഃ || ൧൨-൧൭|| 

 

സമഃ രശ്തൗ ച മിയശ്ത ച തഥാ മാോപമാേയ ാഃ | 

രീയതാഷ്ണസുഖദുഃയഖഷു സമഃ സങ്്കഗ  വിവര്ജിതഃ || ൧൨-൧൮|| 

 

തുലയേിരാസ്്ു തിര്മൗേീ സന്ത്ുഷ്യടാ യ േ യേേചിത് | 

അേിയേതഃ സ്ഥിരമതിഃ ഭക്തിമാേ് യമ ശ്പിയ ാ േരഃ || 

൧൨-൧൯|| 
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യ  തു ധ്ര്മയാമൃതമിദം  യഥാക്തം പരയുപാസയത | 

ശ്രദ്ദധ്ാോ മത്പരമാഃ ഭക്താസ്യതഽതീവ യമ ശ്പി ാഃ || ൧൨-൨൦|| 

 

|| ഓം തത്സ്ദിതി ശ്രീമദ് ഭഗവദഗ്ീതാസു ഉപേിഷത്സ്ു 

ശ്ബഹ്മവിദയാ ാം യ ാഗരാസ്യശ്ത ശ്രീേൃഷ്ണാര്ജുേസംവായദ 

ഭക്തിയ ായഗാ ോമ ദവാദയരാഽധ്യാ ഃ || ൧൨|| 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 


