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|| ഓം ശ്രീപരമാത്മയേ േമഃ || 

|| അഥ തൃതീയ ാഽധ്യാ ഃ || 

|| കര്മ യ ാഗഃ || 

 

അര്ജുേ ഉവാച 

ജയാ സീ യചതക്ര്മണസ്യത മതാ ബുദ്ധിര്ജോര്ദേ | 

തത്കിം കര്മണി യ ായര മാം േിയ ാജ സി യകരവ || ൩-൧|| 

 

വയാമിയശ്രയണവ വായകയേ ബുദ്ധിം യമാഹ സീവ യമ | 

തയദകം വദ േിശ്ചിതയ യ േ യശ്രയ ാഽഹമാപ്നു  ാമ് || ൩-൨|| 

 

ശ്രീഭഗവാേുവാച 

യ ായകഽസ്മിേ് ദവിവിധ്ാ േിഷ്ഠ ാ പുരാ യശ്പാക്താ മ ാഽേ  | 

ജ്ഞാേയ ായഗേ സാങ്്്യാോം കര്മയ ായഗേ യ ാഗിോമ്  

|| ൩-൩|| 

 

േ കര്മണാമോരമ്ഭാത് നേഷ്കര്മയം പുരുയ ാഽശ്നു യത | 

േ ച സന്ന്യസോയദവ സിദ്ധിം സമധ്ിഗച്ഛതി || ൩-൪|| 

 

േ ഹി കശ്ചിതഷ്ണമപി ജാതു തിഷ്ഠതയകര്മകൃത് | 

കാരയയത ഹയവരഃ കര്മ സരവഃ ശ്പകൃതിനജര്ഗുനണഃ  

|| ൩-൫|| 

 

കര്യമശ്രി ാണി സം മയ   ആസ്യത മേസാ സ്മരേ് | 

ഇശ്രി ാര്ഥാേവിമൂഢാത്മാ മിഥയാചാരഃ സ ഉചയയത || ൩-൬|| 

 

 സ്തവിശ്രി ാണി മേസാ േി മയാഽരഭയതഽരജ്ുേ | 

കര്യമശ്രിന ഃ കര്മയ ാഗമ് അസക്തഃ സ വിരി യയത  

|| ൩-൭|| 

 

േി തം കുരു കര്മ തവം കര്മ ജയായ ാ ഹയകര്മണഃ | 

രരീര ാശ്താഽപി ച യത േ ശ്പസിയദ്ധയദകര്മണഃ || ൩-൮|| 
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 ജ്ഞാര്ഥാത്കര്മയണാഽേയശ്ത യ ായകാഽ ം കര്മബന്ധേഃ | 

തദര്ഥം കര്മ കൗയേ  മുക്തസങ്്ഗഃ സമാചര || ൩-൯|| 

 

സഹ ജ്ഞാഃ ശ്പജാഃ സൃ ്്വാ പുയരാവാച ശ്പജാപതിഃ | 

അയേേ ശ്പസവി യധ്വം ഏ  യവാഽസത്വിഷ്ടകാമധ്ുക്  

|| ൩-൧൦|| 

 

യദവാേ്ഭാവ തായേേ യത യദവാ ഭാവ േു വഃ | 

പരസ്പരം ഭാവ േഃ യശ്ര ഃ പരമവാപ്സയഥ || ൩-൧൧|| 

 

ഇഷ്ടാേ്യഭാഗാേഹ്ി യവാ യദവാഃ ദാസയയേ  ജ്ഞഭാവിതാഃ | 

നതര്ദത്താേശ്പദാന ഭയഃ യ ാ ഭുങ്ക്യത സ്യതേ ഏവ സഃ  

|| ൩-൧൨|| 

 

 ജ്ഞരിഷ്ടാരിേഃ സേഃ മുചയയേ സരവകി ്ബിന ഃ | 

ഭുഞജ്യത യത തവ ം പാപാഃ യ  പചേയാത്മകാരണാത്  

|| ൩-൧൩|| 

 

അന്ന്ാദ്ഭവേി ഭൂതാേി പരജ്േയാദന്ന്സമ്ഭവഃ | 

 ജ്ഞാദ്ഭവതി പര്ജേയഃ  ജ്ഞഃ കര്മസമുദ്ഭവഃ || ൩-൧൪|| 

 

കര്മ ശ്ബയമാദഭ്വം വിദ്ധി ശ്ബമാഷരസമുദഭ്വമ് | 

തസ്മാത്സരവഗതം ശ്ബമ േിതയം  യജ്ഞ ശ്പതിഷ്ഠ ിതമ് || ൩-൧൫|| 

 

ഏവം ശ്പവര്തിതം ചശ്കം ോേുവര്ത തീഹ  ഃ | 

അ ാ ുരിശ്രി ാരാമഃ യമാ ം പാര്ഥ സ ജീവതി || ൩-൧൬|| 

 

 സ്തവാത്മരതിയരവ സയാത് ആത്മതൃപ്തശ്ച മാേവഃ | 

ആത്മയേയവ ച സേുഷ്ടഃ തസയ കാരയം േ വിദയയത || ൩-൧൭|| 

 

നേവ തസയ കൃയതോര്ഥഃ ോകൃയതയേഹ കശ്ചേ | 

േ ചാസയ സരവഭൂയത ു കശ്ചിദര്ഥവയപാശ്ര ഃ || ൩-൧൮|| 
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തസ്മാദസക്തഃ സതതം കാരയം കര്മ സമാചര | 

അസയക്താ ഹയാചരേ്കര്മ പരമാപ്യോതി പൂരു ഃ || ൩-൧൯|| 

 

കര്മനണവ ഹി സംസിദ്ധിമ് ആസ്ഥിതാ ജേകാദ ഃ | 

യ ാകസങ്്ശ്ഗഹയമവാപി സംപരയേ്കരത്ുമര്ഹസി || ൩-൨൦|| 

 

 ദയദാചരതി യശ്രഷ്ഠ ഃ തത്തയദയവതയരാ ജേഃ | 

സ  തശ്്പമാണം കുരുയത യ ാകസ്തദേുവര്തയത || ൩-൨൧|| 

 

േ യമ പാര്ഥാസ്തി കര്തവയം ശ്തി ു യ ായക ു കിഞ്ചേ | 

ോേവാപ്തമവാപ്തവയം വര്ത ഏവ ച കര്മണി || ൩-൨൨|| 

 

 ദി ഹയഹം േ വര്യത ം ജാതു കര്മണയതശ്രിതഃ | 

മമ വര്ത്മാേുവര്തയേ മേു യാഃ പാര്ഥ സരവരഃ || ൩-൨൩|| 

 

ഉത്സീയദ ുരിയമ യ ാകാഃ േ കുരയാം കര്മ യചദഹമ് | 

സങ്കരസയ ച കര്താ സയാമ്  ഉപഹേയാമിമാഃ ശ്പജാഃ || ൩-൨൪|| 

 

സക്താഃ കര്മണയവിദവാംസഃ  ഥാ കുരവേി ഭാരത | 

കുരയാദവിദവാംസ്തഥാസക്തഃ ചികീര് ുര്യ ാകസങ്്ശ്ഗഹമ് || 

൩-൨൫|| 

 

േ ബുദ്ധിയഭദം ജേയ ത് അജ്ഞാോം കര്മസങ്്ഗിോമ് | 

യജാ യ ത്സരവകര്മാണി വിദവാേയുക്തഃ സമാചരേ് || 

൩-൨൬|| 

 

ശ്പകൃയതഃ ശ്കി മാണാേി ഗുനണഃ കര്മാണി സരവരഃ | 

അഹങ്കാരവിമൂഢാത്മാ കര്താഽഹമിതി മേയയത || ൩-൨൭|| 

 

തത്തവവിത്തു മഹാബായഹാ ഗുണകര്മവിഭാഗയ ാഃ | 

ഗുണാ ഗുയണ ു വര്തയേ ഇതി മതവാ േ സജ്ജയത || ൩-൨൮|| 
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ശ്പകൃയതര്ഗുണസമ്മൂഢാഃ സജ്ജയേ ഗുണകര്മസു | 

താേകൃത്സേ്വിയദാ മരാേ് കൃത്സ്േവിന്ന് വിചാ യ ത്  

|| ൩-൨൯|| 

 

മ ി സരവാണി കര്മാണി സന്ന്യസയാധ്യാത്മയചതസാ | 

േിരാരീരേ്ിര്മയമാ ഭൂതവാ  ുധ്യസവ വിഗതജവരഃ || ൩-൩൦|| 

 

യ  യമ മതമിദം േിതയമ് അേുതിഷ്ഠേി മാേവാഃ | 

ശ്രദ്ധാവയോഽേസൂ േഃ മുചയയേ യതഽപി കര്മഭിഃ || ൩-൩൧|| 

 

യ  യതവതദഭയസൂ േഃ ോേുതിഷ്ഠേി യമ മതമ് | 

സരവജ്ഞാേവിമൂഢാംസ്താേ് വിദ്ധി േഷ്ടാേയചതസഃ || ൩-൩൨|| 

 

സദൃരം യചഷ്ടയത സവസയാഃ ശ്പകൃയതരജ്്ഞാേവാേപി | 

ശ്പകൃതിം  ാേി ഭൂതാേി േിശ്ഗഹഃ കിം കരി യതി || ൩-൩൩|| 

 

ഇശ്രി യസയശ്രി സയാര്യഥ രാഗയദവ ൗ വയവസ്ഥിതൗ | 

തയ ാര്േ വരമാഗച്യേത് തൗഹയസയ പരിപന്ഥിേൗ || 

൩-൩൪|| 

 

യശ്ര ാേസ്വധ്ര്യമാ വിഗുണഃ പരധ്ര്മാത്സവേുഷ്ഠ ിതാത് | 

സവധ്ര്യമ േിധ്േം യശ്ര ഃ പരധ്ര്യമാ ഭ ാവഹഃ || ൩-൩൫|| 

 

അര്ജുേ ഉവാച 

അഥ യകേ ശ്പ ുയക്താഽ ം പാപം ചരതി പൂരു ഃ | 

അേിച്ഛന്ന്പി വാര് ്യണ  ബ ാദിവ േിയ ാജിതഃ || ൩-൩൬|| 

 

ശ്രീഭഗവാേുവാച 

കാമ ഏ  യശ്കാധ് ഏ ഃ രയജാഗുണസമുദ്ഭവഃ | 

മഹാരയോ മഹാപാപ്മാ വിയദ്ധയേമിഹ നവരിണമ് || ൩-൩൭|| 

 

ധ്ൂയമോഽശ്വി യത വഹ്ിഃ  ഥാഽദര്യരാ മയ േ ച | 

 യഥാ ്യബോഽവൃയതാ ഗര്ഭഃ തഥാ യതയേദമാവൃതമ്  

|| ൩-൩൮|| 
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ആവൃതം ജ്ഞാേയമയതേ ജ്ഞാേിയോ േിതയനവരിണാ | 

കാമരൂയപണ കൗയേ  ദുഷ്പൂ യരണാേയ േ ച || ൩-൩൯|| 

 

ഇശ്രി ാണി മയോ ബുദ്ധിഃ അസയാധ്ിഷ്ഠ ാേമുചയയത | 

ഏനതരവിയമാഹ യതയ ഃ  ജ്ഞാേമാവൃതയ യദഹിേമ് || 

൩-൪൦|| 

 

തസ്മാത്തവമിശ്രി ാണയാദൗ േി മയ ഭരതര് ഭ | 

പാപ്മാേം ശ്പജഹി യഹയേം ജ്ഞാേവിജ്ഞാേോരേമ് || ൩-൪൧|| 

 

ഇശ്രി ാണി പരാണയാഹുഃ ഇശ്രിയ ഭയഃ പരം മേഃ | 

മേസസ്തു  പരാ ബുദ്ധിഃ യ ാ ബുയദ്ധഃ പരതസ്തു  സഃ || ൩-൪൨|| 

 

ഏവം ബുയദ്ധഃ പരം ബുദ്ധവാ സംസ്തഭയാത്മാേമാത്മോ | 

ജഹി രശ്തും മഹാബായഹാ കാമരൂപം ദുരാസദമ് || ൩-൪൩|| 

 

ഓം തത്സദിതി ശ്രീമദ് ഭഗവദ്ഗീതാസു ഉപേി ത്സു 

ശ്ബമവിദയാ ാം യ ാഗരാസ്യശ്ത ശ്രീകൃഷ്ണാര്ജുേസംവായദ 

കര്മയ ായഗാ ോമ തൃതീയ ാഽധ്യാ ഃ || ൩|| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 


